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01 아보카도

• 영양소가풍부한아보카도는 남녀 노소모두에게 좋은슈퍼푸드!

• 아이들에게는풍부한비타민으로면역력증진!

• 어른들한테는불포화지방산으로성인병예방!



02 건강한 아보카도 컨셉

온가족 건강을키워주세요!

아보카도스무디로 에너지와면연력 충전!

달콤한바나나 & 상콤한키위와

함께아보카도섭취를좀더

맛있고건강하게!



03 아보카도 스무디 레시피

재료

아보카도 55g

우유 110g

연유 50g

시럽(꿀,아가베시럽) 50g

얼음 (190g)

［🥑아보카도 스무디］



04 아보카도 초콜릿 스무디 레시피

［🥑아보카도 & 초콜릿스무디］

재료

아보카도 55g

두유 110g

연유 40g

시럽(꿀,아가베시럽) 40g

초코시럽 –드리즐용

얼음 (190g)



05 아빠 건강 주스 레시피

재료

아보카도 55g

바나나 1

요거트 ½  CUP

오렌지주스 1 ½  CUP

꿀 ¼

얼음

［ 아보카도 + 바나나주스 ］



06 아기 간식 주스 레시피

［ 아보카도 + 키위주스 ］

재료

아보카도 55g

키위 2

라임주스 1 SPOON

우유 ¼

꿀 2 SPOON



07 제품소개

원재료 및 함량 아보카도 100%

중 량 250g

1박스 250g X 24개

유통기한 제조일로부터 2년

보관방법 냉동보관

원산지 멕시코

특 징

〮 100% 아보카도 (무첨가물)
〮 생과일 아보카도 2개반정도 중량
〮 V커팅으로 짜서 사용할 수 있음
(공기 접촉 최소화하여 갈변방지)

［ 산로렌조 아보카도 펄프 250g ］



07 제품소개

원재료 및 함량 아보카도 100%

중 량 55g

1박스 55g X 60개

유통기한 제조일로부터 2년

보관방법 냉동보관

원산지 멕시코

특 징

〮 100% 아보카도 (무첨가물)
〮 생과일 아보카도 반개 정도 중량
〮 매장에서 바로 사용하기 좋음
(한번에 사용해서 관리가 편함)

［ 산로렌조 아보카도 펄프 미니 55g ］
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